
HANDLINGSPLAN TURNGRUPPA 2011 
 
HOVEDMÅL 
Turngruppa skal gi tilbud om turnaktiviteter til barn, ungdom og voksne. 
 
DELMÅL 

- Gi medlemmene ferdigheter og opplevelser innen gymnastikk og turn i et utviklende og trygt miljø.        
- Organisere treninger med et allsidig og variert tilbud. 
- Delta på barnekretsturnstevne og i konkurranser. 
- Rekruttere og ta vare på trenere gjennom kurs, kompetanse og verdiskapning. 
- Samarbeide med andre lag i fjellregionen. 
- Sikre stabil og trygg økonomi. 

 
OPPGAVER 
 
OPPGAVER BESKRIVELSE AV 

AKTIVITET 
TIDSPUNKT FOR 
GJENNOMFØRING 

BUDSJETT 
ØKONOMI 

ANSVARLIG FOR 
GJENNOMFØRING 

Organisere 
Treninger 

Jenter/gutter 7-9 år 
 
 
Gutter 10-15 år 
 
 
Jenter 10-12 år 
 
 
Jenter 13-18 år 
 
 
Aerobic  
 
Dametrim 
 
Idrettsskole  

Vår 2011 
 
 
Vår/høst 2011 
 
 
Vår/høst 2011 
 
 
Vår/høst 2011 
 
 
Vår/høst 2011 
 
Vår/høst 2011 
 
Høst 2011 

 
 

Lønn:  
7500 

(yngste trenere) 
 
 

Leie av sal: 
20600 

 

Marita Engesvold + 
? 
 
Helene Moholdt, 
Per Atle Engan 
 
Vibecke Engesvold 
+ ? 
 
Anette Hov, 
Vibecke Engesvold 
 
Kristin Bendos 
 
Ingerd Aasen,  
Berit Flagestad 

Utdanning Aktivitetslederkurs 
Sikringskurs 
Kurs jfr. terminliste 
Samarbeid med andre  
grupper  
Internkurs  
Oppsøkende virksomhet 
krets 

Vinter 2011 
Vår/høst 2011 
Vår/høst 2011 
Vår/høst 2011 
 
Vår/høst 2011 
Vår/høst 2011 

 
 

Totalt kurs 
2000 

 
 
 
 

Styret 
Styret 
Styret  
Styret 
 
Styret 
Styret 

Inntekts-
bringende 
tiltak 

Hyggekveld 
Mannequengoppv. 
Lotteri/kakelotteri 
Utkj. søppelsekker 
Treningsavgifter 
Egenandeler turnstevner 
Vareopptelling 

Vår 2011 
Vår 2011 
Vår/høst 2011 
Vår 2011 
Hele året 
Juni 2011 
Ved årsskiftet  

5000 
  5000 

  10000 
 8500 

20000 
20000 
  5000 

Styret 
Styret, foreldre, 
turnere,  
 
Styret 
Kasserer  
Kasserer  

Sportslige 
arrangementer 

Hyggekveld  
BKTS Røros 
Ungdomsturnstevne 
Voksenturnstevne 

Mai/juni 2011 
Juni 2011 
Høst 2011 
Vår 2011 

5000 
48000 

9000 
2500 

Styret 
Styret 
 
Styret  

Anskaffelse 
av div. utstyr 

 Vår/høst 2011  Styret, 
materialforvalter 

 


